
中華民國太極拳總會 

115 年全民運動會太極拳競賽套路講習會實施計劃-(南訓.中訓) 

(全民版 37 式太極拳講習) 
 
一、目    的：為提倡全民運動，提昇太極拳教練素質與培養選手人才，儲備師資

及厚植基層實力，期使太極拳運動更能發揚光大，以促進全民健康。 

二、主辦單位：中華民國太極拳總會。 

三、協辦單位：中華民國太極拳總會北、中、南訓練中心、本會各協分支會。 

四、講習對象及資格： 
各協會分支會具潛力之優秀學員及教練、裁判。名額暫定 80名。 

五、講習日期及地點： 
1、日期： 台南場 115年 8月 22日(六)。 

台中場 115年 8月 29日(六)。 
2、報到時間：上午 8 時 20分至 8時 50分。上課時間：9時至 16時。 
3、台南-上課地點：成功大學自強校區 (工學院大樓一樓) 

   台中-上課地點：台中市豐原區豐圳里活動中心 (豐原區成功路 520號) 

六、課程主題與講師： 
課程：全民版 37 式太極拳競賽套路 
講師：劉玉霞老師及教練團  
  

日期 時間 08：20~ 08：50~ 09：00~11：50 13：00~15：50 15：50~16 

8/22 南訓 
課程 報到 開訓 全民版 37 式太極拳 結訓 

講師 秘書處 理事長 劉玉霞老師 理事長 

8/29 中訓 
課程 報到 開訓 全民版 37 式太極拳 結訓 

講師 秘書處 理事長 劉玉霞老師 理事長 

七、◆(台南場)報名日期及費用：即日起至 115年 8月 7日止。 
報名優惠：115年 8月 7日前完成報名及繳費者，優惠 1000元整。※8月 8日
起繳費報名或現場報名者，報名費 1200元整。 
◆(台中場)報名日期及費用：即日起至 115 年 8月 14日止。 
報名優惠：115年 8月 14日前完成報名及繳費者，優惠 1000元整。 
※8月 15日起繳費報名或現場報名者，報名費 1200元整。 

八、報名方式：團體報名或個人報名 
1、郵寄或至總會報名：檢附報名表及匯款單據影本郵寄、親報或傳真報名。 
2、e-mail報名：檢附報名表 word檔及匯款單收據拍照或掃描檔 

e-mail：tccass@ms35.hinet.net報名 (◆主題加註:”姓名-南 37或中 37”
等字樣) 收據開立:請註明個人或團體。 

3、匯款帳戶：銀  行：國泰世華銀行建國分行 (銀行代號 013)  
銀行帳號：223-03-201500-9   戶  名：中華民國太極拳總會賴瑞昌 
◆報名表右上角請加註: 匯款帳號及日期等。 

九、報名地點：中華民國太極拳總會(104台北市朱崙街 20號 608室)。 
電話：(02)2778-3887    傳真：(02)2778-3890 

十、證書：全程參加講習全程未缺席者，結束當天即發給結業證書，不再寄送。 

   



115年度全民運動會太極拳競賽套路講習會（南訓.中訓）-報名表 

(全民版 37 式太極拳講習) 

單位：     地址：          

負責人：         承辦人：         電話：           E-mail：              
 

編號 姓  名 
性 

別 
聯絡電話 

8/22 8/29 報名費 便當打勾 

南 37 式 中 37 式 合計 葷 素 

1    □ □    

2    □ □    

3    □ □    

4    □ □    

5    □ □    

6    □ □    

7    □ □    

8    □ □    

9    □ □    

10    □ □    

 合計   人 人 元   

共計：      人（葷：   人/素:    人）費用合計：      元    ※表格不足請自行印 
◆(台南埸)報名日期及費用：即日起至 115 年 8 月 7 日止。報名優惠：115 年 8 月 7 日前完成報名及繳費者，

優惠 1000 元整。8 月 8 日起繳費報名或現場報名者，報名費 1200 元整。 

◆(台中場)報名日期及費用：即日起至 115 年 8 月 14 日止。8 月 14 日前完成報名及繳費者，優惠每項 1000

元整。8 月 15 日起繳費報名或現場報名者，報名費 1200 元整。 

※匯款帳戶：銀  行：國泰世華銀行建國分行 (銀行代號 013)  

銀行帳號：223-03-201500-9   戶   名：中華民國太極拳總會賴瑞昌 團體報名者請勿個別匯款。 

※本報名資料僅供本會辦理活動用。 


